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Модераторы: 
• Александр Михайлович Чернявский – д. м. н., профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России
• Оксана Ярославна Васильцева – д. м. н., профессор, ведущий научный сотрудник центра хирургии 

аорты, коронарных и периферических артерий, врач-кардиолог кардиохирургического отделения 
аорты и коронарных артерий ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России

• Татьяна Андреевна Берген – к. м. н., ведущий научный сотрудник центра лучевой диагностики, 
заведующая отделом лучевой и функциональной диагностики ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России

• Игорь Олегович Гражданкин – руководитель клиники кардиологии и кардиохирургии 
медицинского центра «Авиценна»

Лекторы:
• Сергей Анатольевич Альсов –д. м. н., ведущий научный сотрудник центра хирургии аорты, 

коронарных и периферических артерий, врач – сердечно-сосудистый хирург отделения аорты и 
коронарных артерий ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России

• Евгения Эдуардовна Бобрикова  – врач-рентгенолог отделения рентгенологической, 
рентгенотомографической, магнитно-резонансной диагностики отдела лучевой и функциональной 
диагностики ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России

• Анастасия Сергеевна Боброва – врач-кардиолог кардиологического отделения  
ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России

• Оксана Ярославна Васильцева – д. м. н., профессор, ведущий научный сотрудник центра хирургии 
аорты, коронарных и периферических артерий, врач-кардиолог кардиохирургического отделения 
аорты и коронарных артерий ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России

• Игорь Олегович Гражданкин – руководитель клиники кардиологии и кардиохирургии 
медицинского центра «Авиценна»

• Олег Викторович Крестьянинов – к. м. н., ведущий научный сотрудник центра эндоваскулярной  
хирургии, врач по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению отделения ентгенхирургических 
методов диагностики и лечения ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России

• Станислав Михайлович Минин – к. м. н., научный сотрудник центра лучевой диагностики, 
заведующий отделением радиоизотопной диагностики отдела лучевой и функциональной 
диагностики ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России

• Наталья Валерьевна Новикова – младший научный сотрудник центра хирургии аорты, коронарных 
и периферических артерий, заведующая кардиологическим отделением  
ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России

• Александра Романовна Таркова – к. м. н., научный сотрудник центра лучевой диагностики,  
врач функциональной диагностики отделения ультразвуковой и функциональной диагностики отдела 
лучевой и функциональной диагностики ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России

• Александр Михайлович Чернявский  –  д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. 
Мешалкина» Минздрава России

• Светлана Вадимовна Шаяхметова –  младший научный сотрудник центра лучевой диагностики, 
заведующая отделением рентгенологической, рентгенотомографической, магнитно-резонансной 
диагностики отдела лучевой и функциональной диагностики ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России



9:00-9:10   Вступительное слово

  Александр Михайлович Чернявский  
  (д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина»  
  Минздрава России)

  Цель: обозначение актуальности заявленной тематики. 

9:10-10:00  Введение в проблематику: оценка предтестовой и клинической 
  вероятности, методы диагностики стабильной стенокардии

  Лектор: Оксана Ярославна Васильцева 

Цель: обозначить важность оценки предтестовой вероятности при 
маршрутизации пациентов с со стабильной стенокардией, провести 
обзор имеющихся стандартов и порядков оказания медицинской 
помощи, национальных клинических рекомендаций, мирового опыта 
и лучших практик. Роль селективной коронарографии, в том числе с 
оценкой фракционного коронарного кровотока.

10:00-10:20  Функциональные методы диагностики стабильной стенокардии,  
  в фокусе – эхокардиография

Лектор: Александра Романовна Таркова  
Цель: рассмотреть возможности и ограничения методов ЭхоКГ с 
физической и фармакологической нагрузкой, раскрыть принципы 
проведения ЭхоКГ с нагрузкой. 

10:20-10:40  Функциональные методы диагностики стабильной стенокардии,  
  в фокусе – магнитно-резонансная томография сердца

Лектор: Светлана Вадимовна Шаяхметова  
Цель: рассмотреть возможности и ограничения МРТ  
с физической или фармакологической нагрузкой, раскрыть принципы 
проведения МРТ с нагрузкой. 

10:40-11:00  Функциональные методы диагностики стабильной стенокардии,  
  в фокусе – сцинтиграфия

Лектор: Станислав Михайлович Минин 

Цель: рассмотреть возможности и ограничения сцинтиграфии миокарда 
с физической или фармакологической нагрузкой, раскрыть роль 
радионуклидной диагностики в ведении пациентов со стабильной 
стенокардией. 

11:00-11:20  Роль компьютерной томографии в диагностике стабильной   
  стенокардии

Лектор: Евгения Эдуардовна Бобрикова 

Цель: рассмотреть возможности и ограничения  
КТ-коронарографии, перспективы развития метода в ведении пациентов 
со стабильной стенокардией. 



11:20-12:00  Алгоритмы диагностики стабильной стенокардии  
  с интерактивным разбором клинических случаев

Лекторы: Наталья Валерьевна Новикова,  
Боброва Анастасия Сергеевна

Цель: представить актуальные алгоритмы диагностики у пациентов со 
стабильной стенокардией на примере клинических случаев. 

12:00-12:30  Эндоваскулярная диагностика и лечение стабильной    
 стенокардии

Лектор: Олег Викторович Крестьянинов

Цель: ознакомить слушателей с современными технологиями  
и возможностями рентгенэндоваскулярной хирургии  
в отношении диагностики и лечения пациентов со стабильной 
стенокардией

12:30-13:10  Медикаментозное лечение стабильной стенокардии 

Лектор: Игорь Олегович Гражданкин  
Цель: рассмотреть основные аспекты медикаментозного 
лечения хронической ишемической болезни сердца: показания и 
противопоказания, особенности ведения пациентов. 

13:10-13:30  Хирургическое лечение стабильной стенокардии,  
  в фокусе – аортокоронарное шунтирование 

Лектор: Сергей Анатольевич Альсов

Цель: рассмотреть основные аспекты хирургического лечения 
хронической ишемической болезни сердца: показания и 
противопоказания, методики хирургического вмешательства, 
особенности подготовки пациента к операции и ведение в 
послеоперационном периоде. 

13:30-13:50  Завершающая дискуссия по лечению стабильной стенокардии

13:50-14:20  Ответы на вопросы

14:20-14:30  Заключительное слово 
  Оксана Ярославна Васильцева 



Исполнительный оргкомитет 
Щербинина Ангелина, shcherbinina_a@meshalkin.ru
тел. +7 (913) 708-36-10 

Место проведения 
ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России,  
Новосибирск, ул. Речкуновская, 15,  www.meshalkin.ru
Более подробная информация о программе конференции  
и регистрации участников на сайте www.meshalkin.ru
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